DIF

LA FAMILIA

FORTALEZR DE SAYULA

PROGRAMA OPERATIVO ANUAL 2020

AREA: PSICOLOGIA

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia Sayula, Jalisco.

OBJETIVO GENERAL

No. DESCRIPCION

1 Brindar, promover, fortalecer y difundir acciones dirigidas a la atencién y prevencion en materia de salud mental, en beneficio de las
personas, familias y comunidades pertenecientes al Municipio de Sayula, Jalisco.

=
OBIJETIVO(S) ESPECIFICO(S)

No. DESCRIPCION

il Brindar sesiones de Orientacién Psicoldgica individual, familiar, y de pareja.

2 Promover y derivar a las personas que lo requieran a diferentes instancias para lograr el desarrollo integral de las mismas, dentro de los
servicios del DIF Municipal Sayula (4drea médica, juridica, unidad basica de rehabilitacién, alimentaria, Trabajo Social y comedores)

3 Atender a la demanda de servicio en relacién a problematicas relacionadas con la conducta y la situacién emocional de NNA solicitado por
instituciones educativas del Municipio de Sayula, Jalisco y sus comunidades

4 Brindar orientaciéon en relacién a las emociones, conductas y pensamientos de las personas que demanden el servicio a través de
Instituciones de Salud del Municipio de Sayula, Jalisco y sus comunidades.

5 Otorgar servicios de evaluacién a Juzgado Municipal de Primera Instancia Civil de Sayula, Jalisco con relacién a los procesos de custodia y
convivencia familiar.

6 Otorgar servicios de Orientacidn, evaluacién y acompafiamiento a NNA, conforme sea solicitado por Ministerio Publico, Juzgado de Primera

Instancia Civil de Sayula Jalisco, asi como ha otras instituciones, brindando atencién psicoldgica como parte de algunos procesos legales. =
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Cautelares

herramientas, asi como otorgar
material de trabajo que les
permitan a los usuarios lograr un
mejor control de impulsos
especificamente en la
manifestacién del enojo.

i METAS
No. UNIDAD DE MEDIDA
DESCRIPCION ESTRATEGIAS Cantidad RESPONSABLE
Concepto
Anual
1 Dar atencion y seguimiento a pacientes | Orientary guiar, asi como otorgar | Papeleria $15.000.00 Rosa Angélica Montafio
de acuerdo a sus probleméticas material de trabajo a las personas | de oficina e Cervantes
en la consecucién de insumos de
herramientas a nivel de conducta, impresion y
pensamiento y emociones que les | copiado
permitan desarrollar habilidades | Juegos
para enfrentar y resolver sus didacticos
problematicas a través de la
atencion individual, de pareja y
familiar.
2 Colaborar con las instancias legales Orientar, guiar y salvaguardar la Paleria de $30.000 Rosa Angélica Montafio
que lo requieran integridad emocional de las NNA | oficina Cervantes
que se encuentren involucrados Baterias
en un proceso legal. psicolégicas
3 Propiciar el trabajo interdisciplinario Llevar a cabo un trabajo en Papeleria $500.00 Rosa Angélica Montafio
dentro del DIF Municipal de Sayula equipo para propiciar una Cervantes
atencion integral a los casos de
vulnerabilidad que se presenten
4 Dar atencion a solicitudes de Medidas | Orientar en la consecucién de Papeleria $800.00 Rosa Angélica Montafio
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S Capacitacion mensual en instalaciones | Acudir a las capacitaciones que se | Vidticos $2000.00 Rosa Angélica Montafio
de DIF Jalisco ofrecen en las instalaciones de mensuales Cervantes
DIF Jalisco a través de la Red de
Psicélogos, para poder brindar
atencion de mejor calidad
CALENDARIO DE ACTIVIDADES
CRONOGRAMA
NO. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES ENE. FEB. | MAR. | ABR. | MAY. | JUN. JUL. | AGOS. | SEP. OCT. | NOV. DIC
1 | Sesiones de orientacién psicoldgica v v w4 v v ‘/ ‘/ ‘/ v v v V]
2 | Capacitacion de la Red de Psicélogos v v Vv v v ‘/ v ‘/ v v v V]
de DIF Jalisco
3 | Apoyo a Ministerio Publico y Juzgado v v v v v ‘/ V] ‘/ v v v v
de Primera Instancia en Sayula Jalisco
4 | Apoyo a Medidas cautelares en v v V4 v v v v v’ v v v v
Orientacion del control del enojo
[ mediante sesiones individuales
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Fecha: 29 de Noviembre del 2019
Sayula Jalisco
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